R
e
\
W

Noviolencia f{ A
2018 Y

=
==

Guia Didactica sobre: €l vigje e Amanda

Objetivo

e Sensibilizar a los nifios y nifias sobre la importancia de la cultura de la noviolencia.

Sintesis de la propuesta

El viaje de Amanda es el relato del viaje realizado por una nifia, Amanda, en
compafiia de una vagabunda, y que pretende responder a la pregunta de ;Qué puedo hacer
yo? ante una situacion de violencia vivida en el entorno proximo de la pequefia. La
observacion y reflexion de lo acaecido en otros momentos a otros personajes relacionados
con la Noviolencia le llevardn a la solucién de su problema explorando caminos que
conducen a la paz. Es un texto discontinuo que por sus caracteristicas lo hacen
ligeramente diferente a una lectura continua.

La propuesta es enfocar su lectura como si de una tarea lectora se tratase, hacer
una lectura por partes para ir trabajando cada uno de los episodios por los que pasa el
personaje principal para de esa manera llegar a una reflexién comprometida.

Estrategias de lectura

Antes de la lectura

1. El objetivo y finalidad de la lectura es conocer la respuesta que diferentes personajes
relacionados con la Noviolencia han dado a lo largo de la historia para que, a través de
los lectores, al igual que Amanda, puedan conocer y reflexionar sobre las soluciones a
dichos problemas.

2. Elaboracion de hipotesis ante el titulo “El viaje de Amanda” que permitiran
conjeturar acerca de lo que los lectores van a encontrar en su interior y que facilitara la
comprension del texto.

3. Precisar cdmo se leera: un alumno o una alumna leera el texto en alto, el resto seguira
la lectura, mientras se realizaran las correspondientes aclaraciones de conceptos, Iéxico y
dudas que vayan surgiendo durante el proceso de lectura del texto, en un principio
mediante la activacién de conocimientos previos y haciendo uso del contexto y, en su
caso, mediante el uso del diccionario o/y aclaraciones del profesor o la profesora. Se
subrayaran las palabras o conceptos a aclarar. Todas las aclaraciones pertinentes las iran
anotando bien en el propio texto, en los margenes, o en una hoja aparte. Conforme avance
la lectura se realizaran diversas recapitulaciones para comprobar el nivel de comprension
del contenido del texto.
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Durante la lectura

1.- Realizacion de inferencias y resolucion de dudas de comprension mediante las
estrategias mencionadas anteriormente (activacion de conocimientos previos, contexto,
diccionario y aportaciones del profesor o profesora).

2.- Revision y recapitulacion periddica del contenido. Se realizaran recapitulaciones
parciales, estableciendo la conexion Idgica entre las historias, viendo la progresion de la
narracion, la relacion entre las partes o no.

3.- Confirmacion o no de las hipotesis vertidas al analizar el titulo antes de la lectura.

% PROPUESTAS DE TRABAJO: Mas abajo se proponen una serie de cuestiones
acerca de los diferentes momentos que aparecen en el comic. Te ofrecemos una
forma de trabajar estas preguntas de forma cooperativa:

“Lapices al centro”:

1.- Se hacen grupos de cuatro.

2.- El maestro o la maestra entrega a cada equipo una hoja con las cuestiones de cada uno
de los temas que aparecen en el comic.

3.- Cada estudiante debe hacerse cargo de una pregunta o ejercicio: lo lee en voz alta 'y
cada uno escribe la respuesta que le parece mas adecuada en su cuaderno; después se
ponen los “lapices al centro” y cada uno lee la respuesta que ha escrito; entre todos
dialogan finalmente cual es la respuesta que les parece mas acertada, puede ser una de
ellas, o un conglomerado de todas, 0 encuentren una respuesta distinta; y la vuelven a
escribir en su cuaderno, debajo de la que habian escrito cada uno personalmente.

4.- A continuacién otro alumno lee la pregunta o ejercicio que le toco y se repite el
ejercicio.

Variantes:

1) Cuando el alumno lee la pregunta, antes de escribir las respuestas, se realiza
un dialogo entre los alumnos, dentro de cada grupo, empezando el alumno
que leyd la pregunta y siguiendo un orden, que puede ser el de las agujas del
reloj; posteriormente cada uno escribe la conclusion a la que se ha llegado en
el grupo.

2) Se pueden dar a cada grupo las mismas cuestiones, el mismo tema o
momento del comic; o a cada grupo uno distinto, se lo puede dar la maestra
0 maestro aleatoriamente, o seguin crea, o lo pueden escoger los propios
grupos de alumnos. Después de hacer el ejercicio, cada grupo pone en
comun sus respuestas o conclusiones.
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“Pensar - formar parejas - poner en comun”:

1.- El profesor expone un problema a toda la clase.

2.- Los alumnos reflexionan individualmente sobre el mismo, durante un tiempo
previamente establecido.

3.- A continuacion, los estudiantes se agrupan por parejas y dialogan sobre sus puntos de
vista acerca del problema.

4. Finalmente, exponen sus conclusiones a toda la clase.

“Teécnica de debate - Panel progresivo”:

1.- Se hacen pequefios grupos de dos o tres miembros que estudian o debaten el tema
durante un tiempo preestablecido.

2.- Los equipos se retinen de dos en dos, formando grupos de cuatro o seis miembros, y
discuten los resultados a que hayan llegado, obteniendo con ello una sintesis mas perfecta.
3.-Se rednen de nuevo de dos en dos estos ultimos equipos, formando equipos mas
amplios, para lograr una nueva sintesis.

4.- Por ultimo se hace una «asamblea general».

“Parada de tres minutos”:

1- Puede ser individualmente o en grupos de 3 6 4 alumnos/as.

2.- A medida que se va leyendo el cémic, el docente introduce pequefias paradas de tres
minutos después de cada bloque en las que los alumnos reflexionan sobre los contenidos
del comic vistos hasta el momento, cada alumno/a redacta tres preguntas sobre dicha parte
del material; si se hacen grupos, dentro de cada grupo se seleccionan tres preguntas.
3.- Una vez transcurridos los tres minutos, cada equipo, o cada alumna/o, si se trabaja
individualmente, plantea una de sus preguntas al resto de los grupos. Si una pregunta —u
otra muy parecida- ya ha sido planteada por otro equipo, se la saltan.
4.- Cuando ya se han planteado todas las preguntas, el profesor prosigue la explicacion,
hasta que haga una nueva parada de tres minutos.

“Imagen congelada”:

Con voluntarios suficientes entre los alumnos se representa una escena del comic,
recomendamos la del conflicto y, si se quiere, otra méas; sera una imagen congelada; sobre
la misma se pide al resto de alumnos que expresen qué sentimientos piensan que tienen
cada uno de los personajes: los “matones”, Amanda, Rober, etc.; ;qué sentimientos tienen
los propios alumnos?: miedo, rabia, risa...


http://rutinasymetodologia.blogspot.com/2015/11/pensar-formar-parejas-poner-en-comun.html
http://rutinasymetodologia.blogspot.com/2015/11/tecnica-de-debate-panel-progresivo.html
http://rutinasymetodologia.blogspot.com/2015/11/parada-de-tres-minutos.html
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Pasos durante la lectura. BLOQUES DEL COMIC.

1.- En el primer momento Amanda se define de una manera sencilla. Después seran sus

actos los que la perfilen. Bueno sera que también nuestros alumnos se definan/describan
para posteriormente y de manera implicita o explicita puedan compararse con Amanda.

Podemos usar una plantilla sacada de pinterest (VER ANEXO 1Y 1.2)

2.- Hasta la pagina 5, el comic plantea el problema. Ese es un buen momento para parar
y plantear hipoétesis ¢ Qué crees que va a hacer Amanda? ¢COmo crees que va a
solucionar el problema?

Propuesta: escribir en una tarjeta la/s solucione/s que se le ocurren a cada alumno/a.
Al finalizar el comic, con sus ejercicios y dialogos, volver a la tarjeta y escribir la/s
solucione/s que se le ocurren ahora: ¢Encuentran diferencias entre cada una de las
respuestas? Se puede hacer un didlogo con los alumnos sobre esta cuestion. (VER
ANEXO II)

3.- Podemos fijarnos en el comportamiento de los “matones”: ;Qué hacen? ;Lo hacen
solos? ¢ Por qué van en grupo? ¢Por qué crees que lo hacen? ¢Has visto actuar alguna
vez asi a alguien?

4. La actuacién de Rober: ;Cémo responde a Amanda? ¢Por qué crees que actla asi?

5. También podemos analizar el comportamiento de las amigas de Amanda: ¢Qué
hacen las amigas de Amanda? ¢Por qué crees que actlan asi? ;Alguna vez has actuado
de esa manera?

6.- Amanda sigue preocupada. Aparecen otros personajes: el vendedor de masica, los
policias y la anciana: ; Qué hace la anciana? ;Qué le dice al policia? ¢ Cémo se lo dice al
policia? ¢Por qué crees que se lo dice? ¢ Alguna vez has visto a alguien que haya
actuado asi? ¢Por qué crees que a Amanda le Ilama la atencion la forma de actuar de la
anciana?

7.- La anciana lleva a Amanda al interior de la tierra: ;Qué representan esas lineas
oscuras? ¢Qué le dice la anciana a Amanda?

8.- ¢ Qué crees que significa la frase “La noviolencia es una forma de solucionar
los problemas utilizando una fuerza sorprendente: la fuerza del AMOR ™

Propuesta: “Lluvia de ideas” sobre gestos de Amor que vean, perciban los
estudiantes en su dia a dia: en su casa, en el colegio, en sus amigos, en la calle, en
la historia. ; Qué consecuencias hubo en la persona que recibia ese gesto de Amor?
.Y en la que lo realizaba?
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P4gina 10. Montgomery en EEUU
9. ¢En qué afo se sitla la primera aventura? ;En qué lugar?

10. Antes de seguir leyendo: ¢Qué crees que va a suceder? ;Que crees que significan
leyes raciales?

Propuesta: “Lluvia de ideas” sobre situaciones de injusticia que veas a tu
alrededor: en tu casa, en el colegio, en la calle; en la historia.

Cancion: “Dale la vuelta”. Alvaro Fraile, del disco Sol-Fe-Ando.
https://www.youtube.com/watch?v=LHbGepcdDR8&Iist=PLIM7Ettrof7jeyN XS
QaYMyrd78WHPXc8Y &index=15

11. Resume lo que hizo Claudette Colvin: ;Qué le dice la anciana a Amanda?
12. Investiga quien fue Rosa Parks.
12. ¢Qué fue el movimiento de los derechos civiles?

13. ¢Quién fue Martin Luther King? ¢ Qué suefio era el que tenia? ;Qué hizo que las
ideas de Martin Luther King se hicieran realidad?

Discurso Martin Luther King: I have a dream (Tengo un suefio):
https://www.youtube.com/watch?v=x7C90ympYtQ

Pagina 13. Pakistan

14. ;Qué dice Igbal Masip? ¢En qué afio se sitda la historia de Igbal?
15. ¢ Qué crees que significa ser esclavo?

16. Vamos a describir a Igbal Masip. (VER ANEXO I11)

17. Igbal transformd la rabia en amor ¢qué crees que significa eso?

Pégina 15. Oslo. Entrega de los Premios Nobel de la Paz. Hoy se lo entregan a
Malala

18. ¢ Cuantos afios tiene Malala? ;Qué crees que ha hecho para merecer el Premio Nobel
de la Paz? (Puedes escuchar el discurso de Malala en “materiales complementarios” en
nuestra pagina web noviolencia2018.es)

19. Explica lo que dice Malala: Un nifio, un maestro, un lapiz y un libro
pueden cambiar el mundo.

20. Tras conocer a Malala, la anciana le dice cuél es el primer paso para luchar contra la
injusticia ¢cuél es?


https://www.youtube.com/watch?v=LHbGepcdDR8&list=PLIM7Ettr9f7jeyNXSQaYMyr478WHPXc8Y&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=LHbGepcdDR8&list=PLIM7Ettr9f7jeyNXSQaYMyr478WHPXc8Y&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=x7C9OympYtQ
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Pagina 17. India.

21. ¢ De quién vamos a leer? ; Donde vive y en qué afio se situa la accion?

22. En este momento, Amanda y la anciana se sitian en medio de un cruce de tuneles.
Cada uno de ellos sefiala una direccion:

Gandhi

César Chavez,
Irena Sendler
Jean Goss

Averigua quiénes fueron esas personas y qué es lo que hicieron para estar en ese cruce
de taneles.

Propuesta: Imprime o proyecta imagenes de estos personajes, frases suyas;
preguntarle a los alumnos qué le sugieren: las frases, la expresividad, sus ojos,
como van vestidos... (ANEXO IV)

Respuestas al ANEXO 1V:

Gandhi: “Ojo por ojo y todo el mundo acabara ciego”; “No hay camino para la
paz, la paz es el camino”; “Mas que los actos de los malos, me horroriza la
indiferencia de los buenos.”

César Chavez: "Hablar es facil... Es la forma en que nos organizamos y
utilizamos nuestras vidas cotidianas lo que dice en lo que creemos” "Los
estudiantes deben tener iniciativa; no deben ser meros imitadores. Tienen que
aprender a pensar y actuar por si mismos, y ser libres"

Irena Sendler: "Una persona necesitada debe ser ayudada de corazon, sin mirar
su religion o su nacionalidad”; “Ayudar cada dia a alguien, tiene que ser una
necesidad que salga del corazén”.

Jean Goss: “Un dialogo es para todos los hombres, en todos los paises”; “Nunca
hay un hombre malo en absoluto... Hay que descubrirlo, porque este bien no es
solamente para €l, sino para nosotros, es para mi”.

23. ¢Qué es lo que hace Barthi? ;Por qué crees que lo hace?

Propuesta “Miniprofes”: Seguro que conoces las aptitudes de tus alumnos/as; te
proponemos que por un dia ensefien a sus comparieros aquello que saben hacer,
que mejor se les da.

Propuesta2: Cada alumno pone en un tablon aquello en lo que necesita ayuda y
aquello en lo que puede ayudar; los deméas comparieros pueden dar respuesta a esa
necesidad de ayuda.

24. ¢ Qué piensa Amanda después de conocer a Barthi Kumari?



https://frasesmujeres.com/frases-mujeres/frases-de-irena-sendler/6773?org=a_527
https://frasesmujeres.com/frases-mujeres/frases-de-irena-sendler/6773?org=a_527
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Pagina 19. Amsterdam, Holanda. 1944

25. ¢Donde vive Ana Frank? ¢Por qué vive alli? ;Cémo crees que era su vida en aquel
lugar? ¢Qué escribe en su diario?

Propuesta: Puede ser un buen momento para empezar un diario, en el que
escriban pensamientos, sentimientos; pueden compartirlo si quieren, o compartir
una frase, un pensamiento... Puede ser de forma anénima.

26. ¢Qué solucion le da Ana a Amanda para superar el miedo?

Pagina 21.

27. Cuando Amanda sale de los tineles ¢ qué cosas ve y le sorprenden? ;Qué le dice
sobre su nombre la vagabunda? ;Qué le propone la vagabunda a Amanda?

Después de la lectura.
Las estrategias a emplear pueden ser las siguientes:

e Resumir y sintetizar el conocimiento. Ideas principales del texto teniendo en
cuenta las recapitulaciones parciales.

o Reflexion sobre lo descubierto por el personaje y las propuestas realizadas que el
lector puede llevar a cabo.

e Evaluacion de la respuesta del texto a la expectativa: si les ha gustado,
sorprendido...

A modo de resumen, para finalizar:

1. Dialogo — escucha y encuentro son claves en la propuesta de Amanda ¢En qué
personajes se ve ese dialogo? ¢Y en donde se ve la escucha? ;Y el encuentro?

2. VVamos a escribir en este organizador grafico a modo de resumen la historia del
comic. (ANEXO V)

3. Podemos hablar de Amanda y dibujarla explicando lo que nos gusta de ella, lo que le
paso, etc. (ANEXO VI)

4. Podemos hacer una entrevista al autor siguiendo este guion (ANEXO V1)
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PROPUESTAS FINALES

Te sugerimos a modo de ideas conclusivas:
.- La realizacién de algun tipo de cartel a modo de pauta de trabajo en nuestra aula.
.- Alguna investigacion en torno a los personajes del comic.

.- El establecimiento de protocolos en el aula de resolucion de conflictos. (ANEXO VI
y IX sobre Resolucion de Conflictos)

.- La evaluacion periddica de los logros conseguidos.
.- La celebracion de todo ello.
.- La invitacion a las familias a participar en este proyecto.

.- La eleccion de los personajes para trabajarlos en torno al dia de la paz y la
Noviolencia (30 de Enero).

.- Organizar un comité de alumnos por la Noviolencia que se hagan visibles en
diferentes iniciativas del centro.

.- Preparar una obra de teatro utilizando los dialogos del comic. Puede ser también una
obra inventada sobre alguna situacion que se de en el centro. Se puede escenificar el dia
de la paz y la Noviolencia (30 de Enero).

.- Puedes organizar cada semana, o cada mes, un “circulo de silencio”, intentar que se
sume todo el colegio: simplemente ponerse en el patio, 0 en un parque o plaza del barrio
(puede ser al principio en el patio, y mas tarde fuera) y estar un tiempo en silencio;
existen los “circulos de silencio” a nivel internacional que duran una hora, entendemos
que con chicos y chicas de estas edades puede ser demasiado tiempo. Se puede
reivindicar algo, poniendo en el centro imagenes sobre ese algo, hacer una pancarta que
esté en el circulo, terminando o empezando con una cancion, leyendo un texto...

https://plataformaadesalambrar.wordpress.com/about/circulos-de-silencio/

Y todas aquellas que se te ocurran y que nos gustaria que compartieses en el
correo electrénico yolanda.profesoradesociales@agmail.com

También podras compartir experiencias, hacer comentarios sobre el cémic,
contarnos si a tus alumnos les ha gustado, qué es lo que dicen; acciones noviolentas que
hayais hecho; mostrarnos videos, canciones, fotos... de esas acciones. Todo esto en la
pagina web http://noviolencia2018.es/ en el apartado “comic”.



https://plataformaadesalambrar.wordpress.com/about/circulos-de-silencio/
mailto:yolanda.profesoradesociales@gmail.com
http://noviolencia2018.es/
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ANEXO |.2
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Hablemos del féfé(ﬁ/%\@,

-----!"".’

Palabras que
descnben al personaje

cQué le pasg) ¢Te gusto el
al personaje personaje? Explica.

12
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ANEXO IV

“QOjo por ojo y todo el
mundo acabara ciego”

"Hablar es facil... Es la forma en que nos
organizamos Y utilizamos nuestras vidas cotidianas lo
aue dice en lo que creemos™

“Nunca hay un hombre malo en
absoluto... Hay que descubrirlo, porque
este bien no es solamente para él, sino
para nosotros, es para mi”

"Los estudiantes deben tener
iniciativa; no deben ser meros
imitadores. Tienen que aprender
a pensar y actuar por si mismos,
y ser libres"

“No hay camino para la paz,
la paz es el camino”

"Una persona necesitada debe ser
ayudada de corazén, sin mirar su religion
0 su nacionalidad”

“Ayudar cada dia a alguien, tiene que ser
una necesidad que salga del coraz6n”

“Un dialogo es para todos los hombres,
en todos los paises”

“Maés que los actos de los
malos, me horroriza la
indiferencia de los buenos”

13



https://frasesmujeres.com/frases-mujeres/frases-de-irena-sendler/6773?org=a_527
https://frasesmujeres.com/frases-mujeres/frases-de-irena-sendler/6773?org=a_527
https://frasesmujeres.com/frases-mujeres/frases-de-irena-sendler/6773?org=a_527
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ANEXO V

Conflicto ysolucion

cone€licto
4Cual era el problema en la historia?

EVEeNntos
Pasos para resolver el problema:

, solucion
&CoMo se resolv'd el problema?

14
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ANEXO VI

Hablemos del Wfé()\/@f,

Palabras que
descnben al personaje
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¢ Qué le pasé

; Te gusto el
: ¢ }
al personaje? personaje? Explica.
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ANEXO VII

Tiruwo
i RESUMEN DEL TEXTO

SI Y0 PUDISRA SNTRCVISTAR AL AUTOR, LS PREGUNTARIA...

L AUTOR QUIZAS ME RESPONDERIA QUE..

N RESPUSSTA, YO LE DIRIA QUE..

magaraya

16
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ANEXO VI Escuela de padre

......... C0000000OOI TN

COMO ENSENAR
AL NINO A RESOLVER

CONFLICTOS

Un conflicto puede entenderse como P
una situacion o circunstancia que
implica un problema o una dificultad.
Puede ser individual (con uno mismo) o
social (intervienen varias partes)
Lo habitual que produzca sentimientos
negativos como incomodidad, mal
humor, impotencia, ansiedad. ete.

g,q(’)Mo PODEMOS AYUDAR A LOS
NINOS A RESOLVER CONFLICTOS?

Haz de e¢jemplo.

Favorece la comunicacion
en el nino o nina.

\ Simula situaciones en casa.

Utilizar los conflictos
que surjan en el hogar.

Da diferentes opciones.

PRACTICA ESTOS 7 PASOS
PARA SOLUCIONAR
CONFLICTOS CON LOS NINOS

Expresa como le sientes.
Identifica el conflicto.

Lleva a cabo la solucion
escogida y una vez hecho.
valora lo ocurrido.

Elige entre todos la
opcidn que parece mejor

Piensa y razona con ellos

Crea con ellos una
Huvia de ideas.
17

Expresa las necesidades
de ambas partes
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ANEXO IX
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ecir lo que

Podomos
samos y sentimos en nuestro g
& PO o, decimos 1a vordad

sin lastimar a otros.

® piiempuiamos todos enta
me ayudan, V00 Y

| que no todos pensamos lo |
) eslamos dispuestos
| mismoy ostamod opinion. s

LIBERTAD
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