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A VIAXE DE AMANDA ACERCANOS A UNHA
DAS AVENTURAS MAIS APAIXOANTES
QUE OS SERES HUMANOS VIVIMOS NO
ULTIMO SECULO. MILES DE HISTORIAS
COMO AS QUE SE CONTAN NESTE COMIC
OCORRERON E CONTINUAN OCORRENDO.
SON HISTORIAS DE SERES HUMANS COMA TI.
SERES HUMANOS QUE DESCUBRIRON
QUE SEMPRE, SEMPRE, SEMPRE E MELLOR
EXPLORAR CAMINOS
QUE CONDUZAN A PAZ.

OS LIBROS E AS PELICULAS
CONTANNOS MOITAS HISTORIAS DE GUERRAS
E VIOLENCIA. E VERDADE QUE 15O OCORRE NO
MUNDO. PERO NON E MENOS CERTO QUE TAMEN OCORREN
OUTRAS HISTORIAS MAIS FELICES E LUMINOSAS, MAILS
ESPERANZADORAS E TENRAS, TODALAS PERSOAS, TENAMOLA
IDADE QUE TENAMOS, PODEMOS PROVOCAR QUE EXISTAN
MOITAS DESTAS HISTORIAS. ESPERAMOS QUE NESTE PEQUENO
COMIC ATOPES ALGUNHAS PISTAS PRA FACER ESE CAMINO.

COMO VERAS, HAI OUTROS NENOS E NENAS DA TUA IDADE
QUE XA COMENZARON A VIVIR ESTA AVENTURA.

DESEXAMOSCHE UNHA BOA VIAXE
NA COMPANIA DE AMANDA.
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OLA, CHAMOME AMANDA (@) QUE MAIS ME GUSTA DE IR O COLE
ETENO 9 ANOS E ATOPARME COS MEUS AMIGOS
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VISTES O QUE LLE
FIXERON A ROBER?

A MIN PONME TRISTE

QUE PASEN ESTAS COUSAS P EU NON SON
to AMIGA DE

ADEMAIS, NOS NON
PODEMOS FACER NADA

CELES SON MAIS FORTES ‘J AT L ESTAN AVOLVERASALTARU"




VAIA! TENME MEDO




MAMA, HOXE

VIN UNHA COUSA A 3
SRR

FIXECHES OS DEBERES?

T ﬂ

NON. AINDA XA E TARDE.

NON. E QUE... /{ poNTE QUE NON
CHE DA TEMPO

POR SUPOSTO QUE
TEMOS LIBROS PARA
SOLUCIONA-LO PROBLEMA
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| PODO AXUDAR
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EH!

AQUI NON
PODEDES
VENDER

COMO SE ATREVE? AFASTESE! 3 e NON! ESE RAPAZ E O TEU FILLO

PODERIA SER
O TEU FILLO




| .
EH! ESPERA... QUERIA SABER

COMO O FIXECHES

AH, OLA NENA
QUE QUERES?

NON sO O
QUE DIXECHES

QUERO APRENDER A FACER
ISO QUE TI FIXECHES

VENA. NON /

TENAS
MEDO <

VICHELO COS TEUS OLLOS
POR QUE ME PREGUNTAS?




XO QUE XA NON
CHE IMPORTA
APRENDER

PENSEI QUE ESTAS
COUSAS SO PASABAN NAS
PELIS. SE TIVESE UN MOBIL FARIA
UNHA FOTO. As MINAS
AMIGAS FLIPARIAN

POR SUPOSTO QUE NON.
ESTO E UN VIEIRO ALGO
ASI COMO O TUNEL
DO TEMPO

i VE

4 SE QUERES
) APRENDER COMO
SOLUCIONAR ESE
PROBLEMA QUE

TANTO CHE
PREOCUPA
NON DEBES
DISTRAERTE A

ST

VOUCHE LEVAR A DIFERENTES
MOMENTOS DA HISTORIA.
MOMENTOS NOS QUE OUTROS
NENOS TIVERON PROBLEMAS E
APRENDERON A SOLUCIONALOS
DUNHA FORMA NONVIOLENTA

A FORZA DO AMOR.
DE VERDADE QUERES
DESCUBRILO?

NONVIOLENTA? QUE E
A NONVIOLENCIA?

A NONVIOLENCIA E UNHA
FORMA DE SOLUCIONALOS PRO-
BLEMAS UTILIZANDO UNHA
FORZA SORPRENDENTE...

POR SUPOSTO QUE sl

POIS PRESTA MOITA
ATENCION.,



DATE PRESA. TEMOS QUE
SUBIR A ESE AUTOBUS

ESTAMOS
NO 1955. EN
MONTGOMERY,
ESTADOS
UNIDOS

EN ESTADOS
UNIDOS?!

AQUI HAI LEIS RACIAIS QUE IMPIDEN
AS PERSOAS DE RAZA NEGRA TER
ACCESO AS MESMAS COUSAS QUE

AS PERSOAS DE RAZA BRANCA

PERO ISO E INXUSTO!

( CLARO. COMO O QUE
FIXERgN iy RgBERLLE CALA E OBSERVA, ACABA :
DE SUBIRSE O AUTOBUS CLAUDETTE

COLVIN

E QUE VAS FACER?

EU NADA. VAINO
FACER CLAUDETTE
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OES NENA. TI NON PODES
SENTAR AQUI. ESTE SITIO ESTA
RESERVADO PARA OS BRANCOS

/ NON PENSO
| MOVERME,
D SENOR

CHAMAREI
A POLICIA

POR QUE CHORAS, QUERIDA? DETENENA E FANLLE UN XUizO. ESCOITA, AMANDA.
\l—_“ FINALMENTE DEIXANA EN LIBERDADE CANDO FACEMOS O QUE
k0] DEBEMOS, SEMPRE SERVE
DE ALGO. NON O

ESQUEZAS. SEMPRE!

PORQUE LLE VAN

FACER DANO PERO NON SERVIU DE *

NADA O QUE FIXO

.....

CANDO CLAUDETTE FIXO ;
ISTO TINA sO 15 ANOS E sI?
CASE NINGUEN SE DECATOU.
PERO UNS MESES DESPOIS, EN
OUTRO LUGAR DO PAIS, AL-
GUEN REPITE A SUA ACCION.

. E NOVOSs AMIGOS
UNiIRONSE O MOVEMENTO
DOs DEREITOS Clvis EN EEUU

CHAMABASE
ROSA PARKS

MAIS TARDE MOITOS
COMEZARON A
DESOBEDECER...
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E AO FINAL, CAMBIARON AS COUSAS? SI. AS PERSOAS NEGRAS COMEZARON
A CONQUISTALOS SEUS DEREITOS.

O 28 DE AGOSTO DE 1963 MARTIN LUTHER KING DEU UN
FAMOSO DISCURSO EN WASHINGTON DIANTE DE 300 MIL PERSOAS

O 4 DE ABRIL DE 1968 MORREU ASASINADO, PERO OS IDEAIS
POLOS QUE LOITOU XA ERAN ASUMIDOS POR MILLONS DE PERSOAS EN TODO O MUNDO.

MARTIN LUTHER KING FOI UNHA PERSOA MOI IMPORTANTE, PERO NON PODERIA FACER
NADA SEN AS PERSOAS QUE ANTES DIXERON NON, COMA CLAUDATTE OU ROSA PARKS,
OU MILES DE PERSOAS QUE TRABALLARON O SEU CARON DENDE A NONVIOLENCIA.

QUERO SABER MAIS COUSAS "4 , A
DA NONVIOLENCIA e A POIS CONTINUEMOS A VIAXE
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A ESCOITAR A IQBAL, UN NENO
ALGO MAIS VELLO CA Ti

CANTOS NENOS!
ONDE VAN?

Os NENOS NON TEMOS . TODOS DEBERIAMOS PODER IR A ESCOLA J
QUE SER ESCRAVOS

E NORMAL QUE NON O
ENTENDAS. EXPLICOCHO

NON ENTENDO
POR QUE DI I1SO QUE
ESTA PASANDO?
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EscRAvVOS!!! E
1SO EXISTIU FAI
POUCO TEMPO?!

EN REALIDADE
SON ESCRAVOS

ESTAMOS EN LAHORE PAKINTAN,
EN 1993. COMA EN MOITOS
OUTROS PAISES, AS GRANDES EM-
PRESAS, PARA GANAR MAIS CARTOS,
UTILIZAN OS NENOS NO TRABALLO.

1SO SEGUE EXISTINDO AINDA. MILLONS DE
NENOS TRABALLAN NO MUNDO. ELES FABRICAN
MOITOS DOS PRODUCTOS QUE MERCAMOS

ENFADANDO POR DENTRO

INFANTIL DE TODOLOS NENOS DO MUNDO

| 5
QUE CARRAXE! ESTOUMEJ O MEU SONO E ACABAR COA ESCRAVITUDE

E NORMAL, QUERIDA.
AGORA TES QUE
APRENDER A
TRANSFORMALA
CARRAXE EN AMOR.
ESCOITA A IQBAL

e (¥ v e, A

51. O MESMO SONO DE PERO HOXE O SEU SONO

ALA! EL TAMEN

- LIBERDADE. E TAMEN EL < i~
TEN UN SONO " P |
MORREU POR ESE SONO. o MULTIPLICOUSE E.SON™ o e

O 16 DE ABRIL DE 1995 mf MILES OS QUE INTENTAN “
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AH! E A HORA. TEMOS
QUE IRNOS OU NON

DATE PRESA
\MCH\?GAREMOS A TEMPO.

PERO, ONDE
IMOS?

ESTAMOS EN OsLO. ELA E e

MALALA. ACABA DE RECIBIR
O PREMIO NOBEL DA PAZ
2014, CON TAN sO 17 ANOS

XA COMEZOU
A FALAR

UN NENO, UN MAESTRO,
UN LAPIS E UN LIBRO
PODEN CAMBIAR O

VANNOS
DESCUBRIR
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JAJA JA A

POR QUE TE RIS?

UN ESPIRRO NON
PEGA EN METADE DUN
ACTO TAN SERIO.
QUE VERGONA!

PERO ESTOU SEGURA DE QUE MALALA RIRIASE
TAMEN. PORQUE ELA FALA DE CAMBIAR O MUNDO
CON NENOS, MESTRES, LAPIS E LIBROS.

ALGUNS HOMES SENTEN
COMA UNHA AMEAZA QUE
AS MULLERES ESTUDIEN

SABE DO QUE
FALA. LOITOU PARA
QUE MOITAS NENAS
EN PAKISTAN
POIDERAN
IR A ESCOLA

E GORA LOITA POR ESO DESEALO CON TODALAS TUAS FORZAS E O PRIMEIRO PASO. O IMPORTANTE

EN TODO O MUNDO E QUE CADA UN DE ELES INTENTOU RESPONDER AS INXUSTIZAS QUE VIAN

UTILIZANDO A NONVIOLENCIA. SON MOITOS OS QUE FAN ESO CADA DiA.
A MAIORIA NON SON CONECIDOS.

SABES?> GUSTARIAME A ‘ R Gl | CONECER
SER COMA CLAUDETTE, L e '\ ALGUN
IQBAL OU MALALA. QUE ~ ; iy : :

TENO QUE FACER?
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IMOSs A INDIA. O ANO 2010.
QUERO PRESENTARTE A BARTHI
KIMARI. E UNHA NENA DE 12 ANOS. 12 ANOS? ENTONCES ELA
ELA VIVE UNHA ALDEA MOI POBRE TAMEN VAI A ESCOLA?
DA INDIA CHAMADA KUSUMBHARA

SI, POR SUPOS-

TO. ELAE A
PROFESORA

A R AGUE ESTAMBDSTOD O HOXE IMOS A FALAR DE GANDHI. EL LOITOU POLA INDE-
PODEMOS COMEZAR PENDENCIA DO NOSO PAiS MEDIANTE A NONVIOLENCIA

MOSTROU A TODO O MUNDO QUE E
POSIBLE SOLUCIONA LOS PROBLEMAS
SEN NECESIDADE DE FACELA GUERRA

PERO NESTA ESCOLA
NON HAI ADULTOS!

BARTHI E UNHA NENA ORFA QUE VAI O COLEXIO
POLAS MANAS CAMINANDO A UN POBO DE CERCA
E UN DIA DASE CONTA DE ALGO IMPORTANTE

OX

E LOGO DE ESE DIA XUNTA POLO

O IMPORTANTE E: NENOS SON A UNICA DO
POBO QUE VAI A > :

B ol TeRo oue SERAN A TODOLAS NENAS £ NENOS

: DO POBO E APRENDELLES O QUE A

REALMENTE AMA FACER ALGO. o
. ELA LLE ENSINARON POLA MANA
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PODE FACER UNHA ESCOLA?

GANDHI DECIA QUE O

(il - AMOR E A FORZA MAS
TODOS PODEMOS FACER B i Y PODEROSA DA QUE
MOITAS COUSAS SE TEMOS \ R ‘ DISPONEMOS
RAZONS PARA FACELO PRESSn

S1 FILLA. O AMOR E O QUE MOVE A
BARTHI. ELA PODIA SER A RAPAZA MAS
LISTA DO POBO PERO PREFIRIU TRABALLAR
PARA QUE TODOS TUVERAN AS MESMA
OPORTUNIDADES QUE ELA.

EU TAMEN PODERIA
COMPARTIR O QUE SEI




e

A AMSTERDAM, HOLANDA

ANO 1944, EN PLENA SEGUN_
DA GUERRA MUNDIAL

CERTO. PERO NESTE CASO
NON E NECESARIO QUE SAIA-
MOS. IMOS CONECER A
ANNA, ANNA FRANK.

RS NAZIS. COMOD PASRIEANTAS B s1e L o oih o el s e
ESCRIBIR UN DIARIO

ENCANTARIAME SABER
O QUE ESCRIBE

NUN MOMENTO
VAI DURMIR E TI PO-
DERAS CHEGAR
PRETO DELA

“E DIFICIL NESTES TEMPOS PENSAR EN IDEAIS, SONOS

E ESPERANZAS. E UN MILAGRE QUE NON ABANDONE
TODOS OS MEUS IDEAIS. SEN EMBARGO, AFERROME A
ELES PORQUE SIGO CRENDO, A PESAR DE TODO, QUE A

XENTE E BOA DE VERDADE NO FONDO DO SEU CORAZON”

SEREDES BOS
NO FONDO?

19



Es UN ANXO?

ANNA, CRES QUE A
XENTE QUE FAI A
GUERRA E BOA?

ENTON ERES UN
ANXO ASUSTADO.
SENTA O MEU

EU CONCENTROME

EN TODA A BELEZA

QUE HAI ARREDOR
DE MIN

PERO TI VIVICHES AQUI
PECHADA DURANTE
ANOS PORQUE A XENTE
MATABASE NA GUERRA

O MEDO E
ESTAR PECHADO.

PERO SE AMAS ERES LIBRE.

NON ESPERES NI UN

MOMENTO PARA EMPEZAR
A CAMBIAR AS COUSAS.

ANTES DIXECHES DUNS RAPACES

QUE TINAS MEDO.
DE QUEN PODE TER

DO MEU COLE

MEDO UN ANXO
COMA TI?

ESPEREI A QUE ANA SE
DURMIRA PRA MARCHAR

SN

EQUIVOCABASE
NUNHA COUSA

O ANXO ERA ELA




SINTOME FELIZ, SINTO QUE ONDE ESTA?
CLAUDETTE, MALALA, IQBAL, DESAPARECEU
BARTHI E ANNA SON AS MINAS DE sUPETO
AMIGAS... E AS MINAS MESTRAS.

SE CADRA
SAIU POR Al

AH, sI! CLARO
... GRA GRAZAS

DEBES TER
COIDADO

EH?> PERO... . e y OLA NENA, COMO TE
COMO E QUE... : - . : CHAMAS?> QUE QUERES?




AMANDA! QUE BONITO! LEVAS
O AMOR NO NOME. AGORA TES QUE
DEIXAR QUE MEDRE NO TEU CORAZON

E QUE LLE CHEGUE AS TUAS MANS
CON MOITA FORZA '

7 CHAMOME N\
AMANDA PERO...
NON ME CONECES?

O AMOR!

SI, FILLA, O AMOR E A
FORZA MAIS PODEROSA
QUE EXISTE. DICHO UNHA
VAGABUNDA QUE PERCORREU
0S SUMIDOIROS DE TODO O
MUNDO E APRENDEU MOITAS
COUSAS IMPORTANTES

“ENTON XA ; i HOXE SAIN POR ESTE
SEl POR QUE : SUMIDOIRO E ATOPEITE A TlI.
ESTOU AQU| EsO QUERE DICIR QUE VOU
PRESENCIAR UNHA HISTORIA DE
AMOR E QUE ESTA VEZ A
PROTAGONISTA ES TI

S1, SEINO,
CONEZOTE

CONECESME?
ESTAS SEGURA?

QUE QUERES
DICIR?

T ; il — SEGUIRO
PERO, QUE TENO ) | fpee® [  EXEMPLO DOS

QUE FACER? / : / TEUS NOVOS />
. AMIGOS £

MARCHAS?

ONDE VAS? NON TE PREOCUPES, EU SEMPRE,

| SEMPRE ESTAREI O TEU CARON MOSTRANDO
\ A OUTROS O QUE FAS POR AMOR

22



AS NAIS, PAIS, EDUCADORES/AS

O DIALOGO E UNHA DAS EXPERIENCIAS
QUE MAIS NOS HUMANIZA. PROPONE-
MOSVOS UTILIZAR ESTE COMIC COMA
UN INSTRUMENTO DE DIALOGO,
ESCOITA E ENCONTRO COS NOSOS
FILLOS/AS E CO NOSO ALUMNADO.
DALGUNHA FORMA TODOS ELES SON
AMANDA (LAT. DIGNOS DE AMOR) O
IGUAL QUE TODOS AQUELES COS

QUE SE ATOPEN NA VIDA.

CREMOS QUE E UNHA TAREFA EDUCATIVA ESENCIAL O
AXUDAR A DESCUBRIR AS NOVAS XERACIONS O MELLOR DO
SER HUMAN. AFORTUNADAMENTE EXISTE UNHA AMPLA
CORRENTE DE NONVIOLENCIA QUE CONSOLIDOU NO MUNDO
A EVIDENCIA DE QUE E POSIBLE RESOLVER OS CONFLITOS DE
FORMA HUMANA. E URXENTE CONTRARRESTAR A CULTURA
DO INDIVIDUALISMO E DA COMPETITIVIDADE QUE SE COLA
POR TODOLOS LADOS. PARA 1SO SON NECESARIOS OS
EXEMPLOS PERO TAMEN O XERAR EXPERIENCIAS COTIANS
QUE PERMITAN FACER CREIBLE ESTA POSIBILIDADE.

DENDE A CAMPANA NOVIOLENCIA 2018

PONEMOS O VOSO SERVICIO NUMEROSOS MATERIALS
PARA FACILITAR ESTA APAIXOANTE TAREFA.

POR UN LADO PODEREDES ATOPAR

NA NOSA WEB ENLACES DIRECTAMENTE
RELACIONADOS CON ESTE COMIC
E POR OUTRO MATERIAIS MAIS
AMPLOS PARA A
VOSA FORMACION

Nowolenaa
2018 ,mr



WEB: www.noviolencia2018.es
FACEBOOK: noviolencia2018
TWITTER: @noviolencia2018
- EMAIL: info@noviolencia2018.es
SALA METAFORAS: (/ PAPAGAYO 8.
MADRID — METRO ABRANTES



